Les themes principaux

7 exposés reprennent les points essentiels
de la vie du couple avec un regard
chrétien.

POSER LES BONS FONDEMENTS

1 Prendre du temps pour I'autre -
Découvrir les besoins et les désirs de
I'autre

LART DE LA COMMUNICATION
2 Exprimer ses sentiments - Apprendre &
écouter

LA RESOLUTION DES CONFLITS

3 Reconnaitre & aimer nos différences -
Traiter les problémes ensemble - Prier
pour I'autre

LA PUISSANCE DU PARDON

4 Identifier les blessures - Prendre ses
responsabilités - S‘'excuser et se
pardonner I'un I'autre

Guérir des blessures de I'enfance -
Construire des relations positives avec sa
famille au sens large

5 LIMPACT DE LA FAMILLE

UNE SEXUALITE EPANOUIE

6 Parler des attentes - Les six aspects
d’une sexualité vraie - Comprendre
comment la développer

DONNER - RECEVOIR DE LAMOUR
7 Découvrir les cing maniéres d’exprimer
son amour - La force de I'engagement

Dates
Du 24 septembre au 5 novembre

Horaire
Les mardis a 19h00

Colt
40S par couple

Vivre
la plus
grande
aventure

Lieu
Centre Evangélique de Laval
1645 boul des Laurentides

Contact
Pasteur Joseph Loria
Marc Doucet

Formulaire d’inscription au verso

EGLISECEL.COM Parcours
Couple

UN COUPLE
CA SE CONSTRUIT !

ASSOCIATION COURS ALPHA FRANCE
5 rue de Mouzaia
75019 Paris
Tel : 01 82 28 75 80




STRUIT

A\

PARCOURS ALPHA COUPLE

DU 24 SEPTEMBRE AU 5 NOVEMBRE 2019

FORMULAIRE D’INSCRIPTION
Date limite d’inscription : le 22 Septembre 2019

Nom: PRENOM :
ADRESSE :

CODEPOSTAL : VILLE :
TEL: CELL :
ADRESSE COURRIEL :

ALLERGIES ALIMENTAIRES (COLLATION INCLUSE) :

COMMENT AVEZ-VOUS ENTENDU PARLER DU PARCOURS ALPHA COUPLE?

REFEREPAR :

AVEZ-VOUS BESOIN DE SERVICE DE GARDIENNAGE? [dour [INON

SI0Ul, POUR COMBIEN D’ENFANTS?




